
Curso de    
habilidades blandas



Las Habilidades Blandas son cada vez más importantes en
los procesos de selección y en los programas de desarrollo
en las empresas.
 
Estas habilidades pueden aprenderse y desarrollarse y son
las que definirán al futuro profesional y de éxito. 

Una organización donde los empleados tienen una buena
formación en este tipo de competencias, será una empresa
emocionalmente inteligente y exitosa.

"Las habilidades
blandas serán
cada vez más

imprescindibles en
las empresas."

¿Qué son las habilidades blandas y por qué son tan
importantes?

Son competencias personales, sociales y emocionales que
facilitan las relaciones humanas y permiten desenvolverse
con éxito tanto a nivel profesional como personal.



¿Qué aporta una formación en
Habilidades Blandas?

1.   Facilita y promueve las conexiones
humanas en el trabajo en equipo
2.  Fomenta las habilidades sociales entre
departamentos, clientes y proveedores
3.  Mejora la comunicación y apunta hacia
una comunicación asertiva en la empresa
4.  Potencia las capacidades interpersonales
de autoliderazgo
5.  Mejora la gestión emocional de los
trabajadores



 
De ahí surge la
necesidad de  un
programa para
que las personas
adquieran y
desarrollen sus
habilidades.

Juan tiene un problema y
tú como empresa quieres
ayudarle.
Sabes que su gestión
emocional ayudará a que
su desempeño sea exitoso.

Juan, como responsable
de departamento es
técnicamente brillante...

...pero este año, en la
evaluación de desempeño
descubres que tiene serios
problemas para
comunicarse con su equipo.

¿Qué necesita Juan para
mejorar su rendimiento y
alcanzar los objetivos?

Una buena gestión y
formación en Habilidades
blandas.

Desde Temporing,
queremos ayudarte
a que tu equipo
desarrolle todo su
potencial en estas
areas.
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Formación en
Habilidades Blandas



Autoliderazgo 

Gestión EmocionalGestión del Tiempo

Trabajo en Equipo 

Comunicación Efectiva  

Nuestro curso consta de  un programa de 5 semanas,
centrando cada una de ellas, en un módulo temático.

Formación Habilidades
Blandas



        Formación online o presencial
Duración: 5 sesiones de 2h.
 
       Material didáctico
de apoyo en pdf.

        Asesoramiento
individualizado de mentoring y coaching.
 
        Equipo docente
formado por profesionales con más de 10
años de experiencia en empresa privada.
 

Formación Habilidades
Blandas



Precio y método de pago 

A consultar dependiendo de las
necesidades de tu empresa.

Posibilidad de bonificar  el curso de forma parcial
o total dependiendo de tu crédito FUNDAE.  



Ctra. de Collblanc, 159, local 3, 08904 L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona) formacion@temporing.es 618 68 80 52
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