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Curso de 
Plataforma
elevadora PEMP



El uso de plataformas elevadoras conlleva riesgos si no
se manejan correctamente. 

La formación en PEMP garantiza seguridad, eficiencia y
profesionalismo, al tiempo que permite cumplir la
normativa vigente (UNE 58923, RD 1215/1997), reducir
accidentes y daños materiales, optimizar la
productividad, fomentar la cultura preventiva, evitar
sanciones legales y generar confianza en clientes y
proveedores. “Subir preparado es

la mejor forma de
bajar seguro.” 

¿Por qué formar a tu equipo en
Plataforma elevadora PEMP? 



¿Qué aprenderás? 

Reconocer los diferentes
tipos de plataformas (1A,

1B, 3A, 3B) y sus
aplicaciones.

Saber actuar
correctamente ante
emergencias o fallos

del equipo.

Utilizar
adecuadamente los

Equipos de Protección
Individual (EPI).

Conocer la normativa
legal vigente y los

riesgos del trabajo en
altura, aplicando

medidas preventivas.

Realizar inspecciones
previas, controles

básicos y maniobrar
la plataforma con

seguridad en distintos
entornos.
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Objetivos:

Capacitar a los trabajadores en el manejo seguro
y eficaz de PEMP, conforme a la normativa vigente
(UNE 58923, RD 1215/1997, Ley 31/1995), minimizando
riesgos laborales y garantizando la protección en
trabajos en altura 



Propuesta de formación.



Normativa aplicable a las
PEMP. 
Responsabilidades del
operador y del empleador. 
Tipos de PEMP: tipo 1A, 1B, 3A,
3B. 

ContenidoLegislación y
fundamentos 



Componentes y sistemas de
seguridad de la máquina. 
Estabilidad, capacidad de
carga y limitaciones. 
Reconocimiento de
condiciones de riesgo. 

ContenidoConocimiento
del equipo 



Principales riesgos en el uso de PEMP. 
Factores de riesgo: viento, desniveles,
obstáculos, etc. 
Uso de Equipos de Protección
Individual (EPI). 

ContenidoPrevención de
riesgos 



Inspección previa a la
utilización. 
Maniobras básicas y
desplazamientos. 
Señalización y normas de
seguridad en el entorno. 

ContenidoUso seguro y
procedimientos 



Revisión del equipo antes del
uso. 
Ejercicios de elevación y
descenso. 
Circulación y
posicionamiento seguro. 
Actuación ante fallos o
emergencias. 

ContenidoPrácticas con
PEMP 



Presupuesto y horarios.

Duración y horarios a medida

Fechas bajo demanda

Precio a consultar dependiendo de las
necesidades

Posibilidad de
bonificación
FUNDAE

Online, virtual o presencial



training@temporing.es 618 68 80 52Y tú, ¿eres
temporing?
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