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Presentacion

El lenguaje no es solo una herramienta de comunicacion,
sino un reflejo de nuestra cultura y valores. Usar un
lenguaje inclusivo es fundamental para construir entornos
donde todas las personas se sientan visibles, respetadas y
valoradas, sin importar su género, identidad, orientacion,
raza o capacidad.

Nuestro programa de lenguaje inclusivo esta disenado
para sensibilizar y capacitar a profesionales, equipos y
organizaciones en el uso consciente y responsable del
lenguaje, promoviendo la igualdad y la diversidad como
pilares esenciales de cualquier espacio laboral, educativo
o social.
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"Cada palabra que
eliges tiene el poder
de incluir o excluir.
Elige transformar
con lenguagje
inclusivo.’




Objetivos.

Comprender la
importancia del
lenguaje inclusivo
como herramienta
para laigualdad vy el
respeto.
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Identificar expresiones
y estructuras
linguisticas que
pueden resultar
excluyentes o
discriminatorias.

Aprender a utilizar un
lenguaje inclusivo que
visibilice a todas las
personas, sin sesgos
de género,
orientacion, raza,
discapacidad u otros.

Aplicar practicas de
comunicacion
inclusiva en la

redaccion y el habla

cotidiana, adaptadas
a diferentes contextos.



Propuesta de formacion.



Introduccion al

lenguagje , |

o o e :Qué es el lenguaje

|nCIUS|VO iInclusivo?

e Impacto del lenguaje en la
construccion de la realidad
social.

e Relacidn entre lenguaje,

poder y desigualdad.




Lenguaje no

inCIUSiVO: tipos y e Sexismo linguistico y
ejemplos estereotipos.

e lengudje excluyente por
género, orientacion sexual,
discapacidad, raza, edad,
etc.

e Consecuencias del uso de
lenguadje excluyente.

..........



Herramientas y

estrategias para |

e Uso de formas no sexistas y
un Ienguoue neutras.
|nCIUS|VO - e Alternativas al masculino

genérico.

e Inclusion de diversidad
cultural y funcional.

e Revision y adaptacion de
textos y discursos.




Aplicacién

practica

e Ejercicios de reformulacion.

e Andlisis critico de textos y
comunicaciones.

e Dindmicas para fomentar la
reflexion y el cambio de
habitos.




Presupuesto y horarios.

Onling, virtual o presencial

Duracion y horarios a medida

Fechas bajo demanda

Posibilidad de
Precio a consultar dependiendo de las bonificacion

necesidades FUNDAE




training@temporing.es 618 68 80 52

Y tQ, seres
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